15-16 pazdziernika 2016 roku w
Czarnkowie odbyt sie XVIIl Puchar
Karate-do W.S.l. Poland oraz
towarzyszace mu Szkolenie Krajowe
W.S.Il. Poland

GMINA
CZARNKOW

W dniach 15-16 pazdziernika 2016 roku w Czarnkowie odbyt sie XVIII Puchar Karate-do
W.S.l. Poland oraz towarzyszace mu Szkolenie Krajowe W.S.l. Poland. Organizatorem
imprezy byt Klub Karate Shotokan w Czarnkowie oraz zwiazek sportowy World

Shotokan Institute Poland.

Zawody przeznaczone byty dla wszystkich grup wiekowych i wszystkich pozioméw
zaawansowania. Pomimo mniejszej niz zaktadano frekwencji odbyty sie wszystkie z 32
zaplanowanych konkurencji kata indywidualnego (formy) oraz kumie indywidualnego (walki). W
turnieju  wystartowaty zawodniczki i zawodnicy 9 klubéw karate z wojewddztw:
zachodniopomorskiego, pomorskiego, kujawsko - pomorskiego i wielkopolskiego w tym 30
osobowa reprezentacja KKS Czarnkéw. Nad prawidtowym przebiegiem rywalizacji w turnieju
czuwata 18 osobowa Komisja Sedziowska z Sensei Karoling Pytel - Ruta /4 Dan/ - sedzig gtéwnym
na czele. Dzieki rywalizacji przeprowadzonej réwnolegle na 3 planszach (tatami) sobotnie
eliminacje zakonczone zostaty wczesniej niz zaplanowano. Bardzo sprawna i profesjonalna praca

Komisji Sedziowskiej wytonita finalistéw, ktérzy przystapili do niedzielnych finatéw.

Finaty zaszczycili swoja obecnoscig: wéjt gminy Czarnkéw Bolestaw Chwarscianek, zastepca
burmistrza Czarnkowa Grzegorz KaZmierczak, kierownik Referatu Finansowego Urzedu Miasta i
radny Rady Gminy Czarnkéw Piotr Winiarski, kierownik Referatu Organizacyjnego i Spraw
Obywatelskich Urzedu Gminy Czarnkéw Mariusz Grzegorek, prezes Grupy Dora - Metal Jan Polcyn,

prezes firmy Mech - Cad Mariusz Sommerfeld, Jarostaw Jezewski, Jerzy Litwin.

Punktualnie o 15.30 rozlegty sie dzwieki fanfar i do hali widowiskowo - sportowej Publicznego
Gimnazjum w Czarnkowie weszli sedziowie XVIII Pucharu Karate-do W.S.l.Poland, rozpoczeta sie
czes¢ oficjalna turnieju, w ktérej gtos zabrali m.in. wéjt Bolestaw Chwarscianek oraz prezes Jan

Polcyn.
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Podczas finatéw licznie zgromadzona publicznos¢ mogta obejrze¢ zaréwno poczatkujgcych
zawodnikdw, stawiajacych pierwsze kroki we wspétzawodnictwie sportowym, jak réwniez
utytutowanych zawodnikéw - medalistéw Mistrzostw Polski. Oprocz walk finatowych organizatorzy
zadbali takze o strone wizualng turnieju wzbogacajgc jego program pokazami w wykonaniu
zaawansowanych zawodnikéw. Widzowie mogli podziwia¢ m.in. zespét medalistow Mistrzostw
Polski w kata, a zarazem uczestnikéw preselekcji do programu telewizyjnego "Mam talent" w
sktadzie: Maciej Swistun /2 Dan/, Michat Sulik /1 Dan/, Adam Slipek /1 Dan/ i Maciej Leszczyk /1
Dan/, ktérzy w brawurowym stylu zademonstrowali swdéj ukfad kata wraz z mistrzowska aplikacja.
W dalszej kolejnosci zawodniczki i zawodnicy Klubu Karate Tradycyjnego z Watcza
zademonstrowali pokaz zaawansowanej walki nidan-enka-jiyu-ippon-kumite polegajacy na
przejmowaniu inicjatywy i zmianie strony atakujacej. Réwniez ten pokaz ze wzgledu na swojg
dynamike oraz gwattowno$¢ spodobat sie publicznosci co zostato skwitowane burzliwymi
oklaskami.

WSszyscy goscie honorowi turnieju otrzymali od organizatoréw symboliczne upominki - statuetki i
albumy fotograficzne. Jednak dla Sensei Zbigniewa Ruty /5 Dan/ - prezesa i trenera Klubu Karate
Shotokan w Czarnkowie tego dnia szczegdélnym momentem byto spotkanie z jego pierwszymi
nauczycielami karate: Janem Polcynem i Jarostawem Jezewskim. Zapraszajac ich do siebie
stwierdzit m.in.: "...kilka dni temu obchodzono Dzieh Edukacji Narodowej, w takim dniu zwykle
dziekuje sie swoim nauczycielom - ja takze chciatbym Wam podziekowaé, bo to dzieki Wam w dniu
dzisiejszym odbywaja sie te zawody...". Zwracajac sie do prezesa Dora - Metal powiedziat: "...Janku
dzieki swojej pracy masz juz w zyciu prawdopodobnie wszystko, wiec céz takiego moégtbym ci dac
? Wydaje mi sie, ze jest tylko jeden szczegdlny sposdb aby ci podziekowad...". To méwigc oficjalnie
ogtosit, ze jako przewodniczacy World Shotokan Institute - Poland oraz mistrz karate nadaje Janowi
Polcynowi honorowy stopieh 1 Dan, po czym wreczyt mu dyplom mistrzowski oraz czarny pas. Ta
sama formuta zostata powtdérzona w przypadku Pana Jarostawa Jezewskiego, ktéry réwniez
otrzymat czarny pas oraz dyplom mistrzowski potwierdzajgcy nadanie honorowego stopnia 1 Dan.
Nastepnie uktonit sie swoim nauczycielom oraz wreczyt im specjalnie wydany album z pieknymi
zdjeciami dokumentujgcymi dziatalnos¢ zwigzku sportowego W.S.l.Poland. Zebrana w hali
publiczno$¢ w entuzjastyczny sposéb zareagowata na cate wydarzenie nagradzajac nowo

promowane czarne pasy rzesistymi oklaskami. Koto historii zostato zamkniete.

Sponsorami turnieju byty nastepujace instytucje, firmy i osoby: Investa, Centrum Obstugi
Inwestycji, Sp. z 0.0. w Pile, Urzad Miasta w Czarnkowie, Urzagd Gminy w Czarnkowie, Mech - Cad
Projekty - Konstrukcje - Ustugi w Czarnkowie, Bank Spétdzielczy w Czarnkowie, Zaktad Stolarski w

Tarnéwku - Piotr Kurowski, Jolanta Szymkowiak.

Zwyciezcy poszczegdlnych konkurencji otrzymali wspaniate puchary za | miejsce, odlewane
medale za miejsca |, I, lll oraz dyplomy ufundowane przez firme Mech - Cad. Podczas dekoracji
wreczono takze upominki zwigzane z Sejmem RP ufundowane przez postanke Marie Matgorzate

Janyska, ktéra niestety nie mogta przyby¢ na finaty turnieju.

Nad bezpieczenstwem zawodniczek i zawodnikdéw podczas turnieju czuwat doktor Jerzy Sottys,
chirurg a zarazem lekarz sportowy z przychodni "Salus" w Watczu.

Poziom sportowy rywalizacji podczas turnieju byt bardzo solidny. Podczas niedzielnych finatéw
reprezentacja Klubu Karate Shotokan w Czarnkowie o maty wtos nie sprawitaby sensacji. W
nieoficjalnej punktacji klubowej zawodniczki i zawodnicy z Czarnkowa zdobyli az 67 punktéw.



Niestety wystarczyto to tylko Ilub az na =zajecie Il miejsca. Reprezentacja Klubu Karate
Tradycyjnego w Watczu pokonata reprezentacje KKS Czarnkéw zaledwie jednym punktem!
Historyczny dla czarnkowskiego klubu wynik byt tuz, tuz... Na miejscu trzecim uplasowata sie
reprezentacja Miedzyszkolnego Uczniowskiego Klubu Sportowego Karate Shotokan "Unsu" w Pile,
ktéra zdobyta 24 punkty. Przypomnijmy, ze trenerem w tym klubie jest Sensei Stawomir Stelcer /2

Dan/, ktéry pierwsze kroki w karate stawiat réwniez w Czarnkowie.

Najlepiej w turnieju zaprezentowali sie zawodniczki i zawodnicy, ktérzy zdobyli zaréwno | miejsce
w kata jak i | miejsce w kumite. Jest to bardzo trudno sztuka aby na jednych zawodach wygra¢ w
obu konkurencjach. Trzeba mie¢ znakomity poziom techniczny, by¢ w Swietnej dyspozycji dnia, a
przy tym... mieé troszeczke szczesScia w losowaniu. Taki rezultat osiggnety na zawodach w
Czarnkowie zaledwie 3 osoby: Monika Zukowska /KKS Czarnkéw/, Piotr KaZmierczak /MUKSKS

"Unsu' Pita/, Maciej Leszczyk /KKT Watcz/.

Zawodniczki i zawodnicy Klubu Karate Shotokan w Czarnkowie zdobyli az 41 medali w tym 8
ztotych, 9 srebrnych i 25 brgzowych. Po rak kolejny pokazali, ze nalezg do "stowarzyszenia z
charakterem". Przypomnijmy, ze podczas catego turnieju rozegrano 32 konkurencje, a w kazdej do
zdobycia byty 4 medale (1 ztoty, 1 srebrny, 2 brgzowe) przy tym kazdy ze startujgcych

zawodnikdw ma mozliwos¢ startu zaréwno w kata jak i kumite.

Oto szczegdétowe wyniki czarnkowskich zawodnikéw: | miejsce zdobyli: Monika Zukowska (2x),
Gracjan Gadzinski, Szymon Koscielski, Jakub Bukowski, Szymon Winiarski, Michat Szwedek, Anna
Szwedek; Il miejsce: Olga Kurowska, Katarzyna Kordy, Dawid Dziabas (2x), Jakub Bukowski, Fabian
Gadzinski, Filip Kubiciel, Patrycja Nowak, Marta Zukowska; Ill miejsce: Katarzyna Kordy, Konrad
Sikora (2x), Gracjan Gadzinski, Alicja Kurowska (2x), Dominik Urban (2x), Antoni Kurowski (2x),
Dominika Kiernikowska, Alicja Szwedek (2x), Daria Opata (2x), Fabian Czerniak, Jakub Kordy,
Patrycja Nowak, Dariusz Kordy (2x), Szymon Winiarski, Michat Szwedek, Anna Szwedek, Marta

Zukowska, Norbert Gafta.

XVIII Puchar Karate-do W.S.I.Poland nie mdgtby sie odby¢ gdyby nie wspaniali rodzice, ktorzy
poswiecili caty weekend na prace w charakterze wolontariuszy. Szczegdlnym zaangazowaniem
wykazali sie: Anna i Janusz Gadzihscy, Magdalena Sikora, Ewa Jurewicz - Gata, Magdalena
Wieczorek, Kinga Kiernikowska, Beata i Arkadiusz Koscielscy, Dariusz Kordy, Norbert Jur, Arkadiusz

Dziabas, Sebastian Sikora.

Zawodom towarzyszyto szkolenie krajowe zwigzku sportowego World Shotokan Institute - Poland.
Zajecia w 3 grupach zaawansowania prowadzili: Sensei Zbigniew Ruta /5 Dan/, Sensei Karolina
Pytel-Ruta /4 Dan/ oraz Sensei Krzysztof Gwizdata /3 Dan/. W grupie biatych paséw
skoncentrowano sie na powtdrzeniu programu egzaminacyjnego na 8 kyu oraz elementach
zwigzanych ze startem w turnieju - powtérzenie kata zawodniczego i kihon-ippon-kumite. W grupie
z6ttych i pomaranczowych paséw Sensei Karolina Pytel-Ruta /4 Dan/ wprowadzita Heian-shodan
Bunkai-omote. Bylo to pierwsze doswiadczenie tej grupy stopni z elementami bunkai jednak
wszyscy poradzili sobie z przyswojeniem materiatu. Oczywiscie w tej grupie réwniez powtdrzono
program zwigzany ze startem w turnieju. W grupie najstarszej Sensei Zbigniew Ruta /5 Dan/
wprowadzit powtérzenie kata Heian Yondan, nastepnie Heian Yondan Bunkai oraz Jiyu-ippon-
nidan-enka-kumite. Z ostatnim elementem zielone pasy miaty na poczatku troche probleméw
jednak wraz z uptywajagcym czasem dwugodzinnych zaje¢ poziom wykonania ¢wiczeh byt coraz

wyzszy.



Na zakonczenie szkolenia odbyty sie egzaminy na stopnie uczniowskie. Z Klubu Karate Shotokan w
Czarnkowie promocje otrzymali: Katarzyna Kordy /9.3 Kyu/, Antoni Kurowski /9.3 Kyu/ Dariusz
Kordy /9 Kyu/, Alicja Kurowska /8.1 Kyu/, Olga Kurowska /8.1 Kyu/, Szymon Koscielski /8.1 Kyu/,
Dominik Urban /8.1 Kyu/, Jakub Bukowski /8,1 Kyu/, Gracjan Gadzinski /8.1 Kyu/, Konrad Sikora

/8.1 Kyu/. Zadanie byto wspoétfinansowane przez Urzad Miasta w Czarnkowie.

Dan

Fot. Arkadiusz KoScielski




(11— VWA

e
















E
w

A
=5
af

0 007 A A5 S A0 T
.9, 151/ 5 2
- 57 55 A 1 0










1 1R

INSTITAE 1 G EERITA

L

) s = :: 8 FGEEGERERYRILE]
PralD S | o - =]




