Dzieki przychylnosci i zyczliwosci wielu osdéb, instytucji i firm w dniu 2
pazdziernika 2022 roku w miejscowosci Goraj-Zamek odbyt sie pierwszy bieg
gorski

w powiecie czarnkowsko-trzcianeckim - Goraj Morena Trail. Trasa biegu
prowadzita po drogach i Sciezkach polnych i leSnych Gminy Czarnkéw i Gminy
Lubasz.

Na starcie stawito sie ponad trzystu mitosnikéw biegania i marszu Nordic Walking
po gérach i w terenie. Przywitata ich piekna aura wzgdérz Moreny Czarnkowskiej i
laséw Nadlesnictwa Krucz.

Biegacze zmierzyli sie z dystansami o charakterze biegu goérskiego na dystansach
22

km i 10 km, a osoby uprawiajgce Nordic Walking wystartowaty w marszu po
morenowych pagérkach na dystansie 5 kilometréw. Odbyty sie rowniez biegi
dzieci

(a jakze, pod gorke i z gorki!) w réoznych kategoriach wiekowych.

Na dystansie 22 km wsrdéd mezczyzn zwyciezyt Yury Tambasau z Wysogotowa z
czasem brutto 01:33:35, przed Karolem Kazikowskim z Poznania (01:38:16) oraz
Filipem Bajanem z Zielonej Gory (01:41:44).

Wsréd kobiet na dystansie 22 km najszybsza byta Joanna Guzik reprezentujgca
klub NKB CHYZY z Nowego Tomysla, ktéra dotarta na mete z czasem
(02:02:03),przed Natalig Zdunek z Pity (02:04:47) oraz Anng

Andrzejczak z Nowego Tomysla (02:12:01).

W rywalizacji biegowej na dystansie 10 km wygrat Jakub Filipiak z Osieku nad
Notecig, pokonujgc trase w czasie 00:44:02. Drugi na mecie z czasem (00:44:38)
pojawit sie Szymon Kura$ reprezentujacy klub NKB CHYZY Nowy Tomysl, trzeci -


http://czarnkowgmina.dev03.vobacom.info/aktualnosc/biegi-gorskie-goraj-morena-trail

Daniel Nawojczyk z KB Aktywni Krzyz Wielkopolski (00:44:51).

W kategorii 10 km kobiet zwyciezyta Matgorzata Brok z Plewisk z rewelacyjnym
czasem (00:49:35), przed Katarzyng Bernacka z Czarnkowa (00:57:08) i Sylwig
Komorskg z Jastrowia (00:58:00).

Na trasie marszu Nordic Walking réwniez nie obyto sie bez sportowej rywalizacji.

Pierwszy wsréd mezczyzn na mecie z czasem (00:35:06) pojawit sie Zygmunt
Zmystowski reprezentujgcy Nordic Walking Lubasz, przed Jerzym Piechotg réwniez
Zz Lubasza (00:37:59).Trzecie miejsce zajat Artur Kaczmarek z Szamotut
(00:38:18).

Najszybsza z kobiet w rywalizacji Nordic Walking, Danuta Rychlewska-Stodowa z
Lubasza (Nordic Walking Lubasz) dotarta na mete z czasem (00:37:2) .Drugie
miejsce na podium zajeta Violetta Michalak z Wronek (00:38:48), a trzecig pozycje
Bogumita Gotembecka z Chodziezy (00:38:52).

Wszyscy zawodnicy pokonali trase w regulaminowym czasie, a zamykajacy
biegowg stawke na mecie pojawili sie z grzybami.

Biegacze okreslali trase jako bardzo wymagajaca, jednoczesnie deklarujgc ched
udziatu w kolejnych edycjach biegu. Podkreslali piekno okolic i nie ukrywali
zaskoczenia odkryciem terendéw o tak duzych przewyzszeniach w niewielkiej
odlegtosci od stolicy Wielkopolski. Dzieki zaangazowaniu wielu oséb, firm i
instytucji Bieg Goraj Morena Trail zostat réwniez doceniony za dobre
przygotowanie i oznaczenie tras, organizacje i atmosfere

»~miasteczka biegowego oraz smaczne jedzenie na punktach odzywczych i mecie.

Uczestnicy w pakietach startowych otrzymali upominki, a zwyciezcy oprécz
statuetek, nagrody rzeczowe. Dziekujemy

wszystkim, ktérzy sie do tego przyczynili.

Do zobaczenia za rok!

Patronat Honorowy: Wéjt Gminy Czarnkdéw Bolestaw Chwarscianek.
Patronat Medialny: TV ASTA

Partnerzy:

Gmina Lubasz

Gminny Osrodek Kultury w Lubaszu

Nadlesnictwo Krucz

Regionalna Dyrekcja Laséw Panstwowych w Pile

OSP Ciszkowo

OSP KSRG Lubasz

Edukacja Lubasz

Komat - wyposazenie dla gastronomii

Bank Spoétdzielczy w Czarnkowie

Grupa Dora Metal



Steico Sp. z o.0.

Forum Gospodarcze - Zwigzek Pracodawcdéw Pétnocnej Wielkopolski Lewiatan
Maria Matgorzata Janyska - polityk, postanka na Sejm RP

Palarnia kawy Adam's Blend

SUPmania.pl

Prywatne Przedszkole Mali Odkrywcy w Gebicach

Piekarnia Bochenek

Zaktady Miesne Dolina Noteci

OSM Czarnkéw

Gospodarstwo Sadownicze Prymas

Matgorzata Przadak

Lorenz Snacks Polska

Nordic Walking Lubasz

Slow Jogging Polska

MACIEJKA Centrum Ogrodnicze w Goraju

Zarze



http://czarnkowgmina.dev03.vobacom.info/sites/default/files/styles/vphoto_gallery_large/public/galerie/2022-10/IMG_3999_2.JPG?itok=ETrQ1GSM



http://czarnkowgmina.dev03.vobacom.info/sites/default/files/styles/vphoto_gallery_large/public/galerie/2022-10/IMG_4002_2.JPG?itok=RwyiMUIy
http://czarnkowgmina.dev03.vobacom.info/sites/default/files/styles/vphoto_gallery_large/public/galerie/2022-10/IMG_4013_2.JPG?itok=B5EZls4a
http://czarnkowgmina.dev03.vobacom.info/sites/default/files/styles/vphoto_gallery_large/public/galerie/2022-10/IMG_4015_2.JPG?itok=FLHqIa4s

L .‘ = e .... X » m.aurhr._.....f .
_r ..ﬁ JI_M : ..ﬂ. )

" e, __.r._._.__-ﬂ._-. __.__. e
_ ﬁ._qTLT r

o)


http://czarnkowgmina.dev03.vobacom.info/sites/default/files/styles/vphoto_gallery_large/public/galerie/2022-10/IMG_4019_2.JPG?itok=8hJTK3T0
http://czarnkowgmina.dev03.vobacom.info/sites/default/files/styles/vphoto_gallery_large/public/galerie/2022-10/IMG_4022_2.JPG?itok=I8YZwL-h
http://czarnkowgmina.dev03.vobacom.info/sites/default/files/styles/vphoto_gallery_large/public/galerie/2022-10/IMG_4037_1.JPG?itok=_6Xc0eVg



http://czarnkowgmina.dev03.vobacom.info/sites/default/files/styles/vphoto_gallery_large/public/galerie/2022-10/IMG_4038_2.JPG?itok=MbU0-WHD
http://czarnkowgmina.dev03.vobacom.info/sites/default/files/styles/vphoto_gallery_large/public/galerie/2022-10/IMG_4043_2.JPG?itok=UZKp5EhU
http://czarnkowgmina.dev03.vobacom.info/sites/default/files/styles/vphoto_gallery_large/public/galerie/2022-10/IMG_4046_2.JPG?itok=2vIi4TTq



http://czarnkowgmina.dev03.vobacom.info/sites/default/files/styles/vphoto_gallery_large/public/galerie/2022-10/IMG_4073_2.JPG?itok=BG9ddaNz
http://czarnkowgmina.dev03.vobacom.info/sites/default/files/styles/vphoto_gallery_large/public/galerie/2022-10/IMG_4074_2.JPG?itok=0FtH_Lgv
http://czarnkowgmina.dev03.vobacom.info/sites/default/files/styles/vphoto_gallery_large/public/galerie/2022-10/IMG_4077_2.JPG?itok=-63Z6Py7



http://czarnkowgmina.dev03.vobacom.info/sites/default/files/styles/vphoto_gallery_large/public/galerie/2022-10/IMG_4141_1.JPG?itok=o9o-8mDC
http://czarnkowgmina.dev03.vobacom.info/sites/default/files/styles/vphoto_gallery_large/public/galerie/2022-10/IMG_4143_2.JPG?itok=20nf5ADf
http://czarnkowgmina.dev03.vobacom.info/sites/default/files/styles/vphoto_gallery_large/public/galerie/2022-10/IMG_4149_2.JPG?itok=5e1-RR7B



http://czarnkowgmina.dev03.vobacom.info/sites/default/files/styles/vphoto_gallery_large/public/galerie/2022-10/IMG_4152_2.JPG?itok=fegIlkwR
http://czarnkowgmina.dev03.vobacom.info/sites/default/files/styles/vphoto_gallery_large/public/galerie/2022-10/IMG_4153_2.JPG?itok=myMS47ya
http://czarnkowgmina.dev03.vobacom.info/sites/default/files/styles/vphoto_gallery_large/public/galerie/2022-10/IMG_4158_2.JPG?itok=LuiFMh_l



http://czarnkowgmina.dev03.vobacom.info/sites/default/files/styles/vphoto_gallery_large/public/galerie/2022-10/IMG_4163_2.JPG?itok=LDHVDcyw
http://czarnkowgmina.dev03.vobacom.info/sites/default/files/styles/vphoto_gallery_large/public/galerie/2022-10/IMG_4171_1.JPG?itok=EUb_VFwN
http://czarnkowgmina.dev03.vobacom.info/sites/default/files/styles/vphoto_gallery_large/public/galerie/2022-10/IMG_4182_2.JPG?itok=J6_ZgLG-



http://czarnkowgmina.dev03.vobacom.info/sites/default/files/styles/vphoto_gallery_large/public/galerie/2022-10/IMG_4200_2.JPG?itok=R-TNtMIK
http://czarnkowgmina.dev03.vobacom.info/sites/default/files/styles/vphoto_gallery_large/public/galerie/2022-10/IMG_4468_2.JPG?itok=oUkpCwGV
http://czarnkowgmina.dev03.vobacom.info/sites/default/files/styles/vphoto_gallery_large/public/galerie/2022-10/IMG_4492_2.JPG?itok=N8iRq2_Z



http://czarnkowgmina.dev03.vobacom.info/sites/default/files/styles/vphoto_gallery_large/public/galerie/2022-10/IMG_4618_2.JPG?itok=lLfsOXYW
http://czarnkowgmina.dev03.vobacom.info/sites/default/files/styles/vphoto_gallery_large/public/galerie/2022-10/IMG_4623_2.JPG?itok=wXwrDduH
http://czarnkowgmina.dev03.vobacom.info/sites/default/files/styles/vphoto_gallery_large/public/galerie/2022-10/IMG_4626_2.JPG?itok=tqcQ7x8X



http://czarnkowgmina.dev03.vobacom.info/sites/default/files/styles/vphoto_gallery_large/public/galerie/2022-10/IMG_4629_2.JPG?itok=GYfgaDLP
http://czarnkowgmina.dev03.vobacom.info/sites/default/files/styles/vphoto_gallery_large/public/galerie/2022-10/IMG_4630_2.JPG?itok=C0cUg9y8
http://czarnkowgmina.dev03.vobacom.info/sites/default/files/styles/vphoto_gallery_large/public/galerie/2022-10/IMG_4633_2.JPG?itok=2YjLnfb8



http://czarnkowgmina.dev03.vobacom.info/sites/default/files/styles/vphoto_gallery_large/public/galerie/2022-10/IMG_4635_1.JPG?itok=nyci9uCk
http://czarnkowgmina.dev03.vobacom.info/sites/default/files/styles/vphoto_gallery_large/public/galerie/2022-10/IMG_4637_2.JPG?itok=YA3MuHkH
http://czarnkowgmina.dev03.vobacom.info/sites/default/files/styles/vphoto_gallery_large/public/galerie/2022-10/IMG_4638_2.JPG?itok=o9lYreuO



http://czarnkowgmina.dev03.vobacom.info/sites/default/files/styles/vphoto_gallery_large/public/galerie/2022-10/IMG_4640_2.JPG?itok=xqx9HLz-
http://czarnkowgmina.dev03.vobacom.info/sites/default/files/styles/vphoto_gallery_large/public/galerie/2022-10/IMG_4641_2.JPG?itok=97tAlsTC

